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	✅ 前編：ChatGPTで最初の1記事を書くまでのステップ 
	📝 1. はじめに 
	💡 2. ChatGPTの2つの活用スタイル 
	🔷 スタイル①：キーワード設計からのChatGPT活用（推奨） 
	🔸 スタイル②：ChatGPTに直接書かせる 

	✨ 3. 体験レビューを書くなら「才ゼロAI」 
	🧾 ４.記事を公開するまでの手順（初心者向け・丁寧解説） 
	🔹 Step 1：WordPressに記事を投稿する 
	🔹 Step 2：記事情報を記録する 
	🔹 Step 3：インデックス申請（Google Search Consoleを使う） 
	🔹 Step 4：SEOプラグインで即時通知を行う（利用可能な場合） 
	🔹 Step 5：SNSで記事をシェアする 

	📚 ▶ 後編：記事をリライトして成果に育てるガイド →別冊へ続く！ 


